
 

 

Einladung zum Gastvortrag von 
 

Fahkry Davids MSc, London 
 

 

Innerer Rassismus: Klinische & Theoretische Betrachtungen 

Internal Racism: Clinical &Theoretical Considerations 

 
Mein Konzept des „Inneren Rassismus“ entstand aus der Notwendigkeit, den Zusammenbruch  
psychischer Funktionen zu erklären, der mit einem drängenden Gefühl einhergehen kann, sich 
politisch korrekt verhalten zu wollen, wie es sich häufig einstellt, wenn Therapeut und Patient 
aus unterschiedlichen kulturellen oder ethnischen Gruppen kommen. Wie ich im Vortrag 
ausführen werde, wird dieser Zusammenbruch durch unbewusste Schuldgefühle ausgelöst, die 
mit dem „Inneren Rassismus“ zu tun haben, den ich für eine Grundfigur der menschlichen 
Psyche halte.   
Anhand der Erfahrung eines Kollegen in der eigenen Analyse, dessen Analytikerin seine Antwort 
auf ihre rassistische Zuweisung nicht anerkannte, will ich darstellen, wie klinische Sackgassen 
entstehen, die zum Behandlungsabbruch führen können. Ich werde zeigen, wie das Verständnis 
für innere rassistische Mechanismen solche Probleme erhellen kann und wie das Modell des 
„Inneren Rassismus“ uns hilft zu verstehen, wie die Beziehung zwischen dem Selbst und dem 
„rassisch Anderen“ (Englisch: „racial other“) in der Psyche aufgebaut wird. Schließlich werde ich 
an einem eigenen klinischen Fallbeispiel darstellen, wie eine rassistische Struktur in äußerst 
komplexer Weise als Abwehr gegen das Bewusstwerden psychischer Abhängigkeit benutzt wird 
und welche klinischen Probleme sich daraus ergeben.   
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Bitte beachten Sie, dass der Vortrag auf Englisch stattfinden wird.  

Eine deutsche Übersetzung liegt bei der Veranstaltung bereit. 


